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Inhoud contactmomenten POH
- Secundaire preventie /leefstijl CVRM conform 
handleiding  CVRM Meditta
- Lab uitslagen/ therapietrouw/ comorbiditeiten
- Meetwaarden
- Stimuleer looptraining
- Evalueer pijnklachten d.m.v. ACSM pijnscore
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3e  controle  HA  
Evaluatie voortgang 

looptraining en secundaire 
preventie

2e controle POH
Evaluatie voortgang 

looptraining en secundaire 
preventie
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Follow-up conform  CVRM-HVZ 
2e jaar 

* Inhoud schakelconsulten: 
- bespreken bevindingen ( ACSM pijnscore)
- Zn overleg fysiotherapeut

Schakelconsult HA/POH

Schakelconsult HA/POH

Excludeer uit CVRM-
HVZ

Schakelconsult HA/POH Inhoud schakelconsulten( zie * hieronder)

Inhoud consult huisarts:
- evaluatie fysio t.a.v. looptraining
- overleg fysio ivm voortgang ( continueren 
behandeling 1e lijn/doorverwijzing 2e lijn)
- evaluatie klachten ( inclusief  ACSM pijnscore)
- evaluatie secundaire preventie 
- comorbiditeiten in relatie tot klachten/ in relatie tot 
vorderingen looptraining

Inhoud contactmoment POH
Zn overleg fysiotherapeut

Inhoud schakelconsult
- routing en voortgang 

Inhoud contactmoment POH

Schakelconsult HA/POH Inhoud schakelconsulten( zie * hieronder)

Inhoud contactmoment POH
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 POH

Diagnosiek d.m.v.
-  eenvoudige diagnostiek gecertificeerd vaatlab.
-  EAI praktijk (zie criteria)

T3

T6

Inclusie CVRM ( indien pat. geen DM pat is)
Plan afspraak in bij POH en laat CVRM lab bepalen.

 


